UBND PHUONG LA GI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HOA HONG Poc lap — Tw do — Hanh phiic

BAI TUYEN TRUYEN
PHONG, CHONG BENH VIEM HONG O TRE EM TRONG MUA PONG

Kinh thua Vién chirc quan ly, gido vién nhan vién trong nha truong

Quy phu huynh hoc sinh than mén

Thuc hién cong tac cham séc, nudi dudng va bao v¢ suc khoe tré em trong
trurong mam non; nhdm gitip phu huynh nim rd kién thire va chi dong phong
bénh cho tré trong mua dong, nha trudng tuyén truyén mot s ndi dung vé bénh
viém hong & tré em, cu thé nhu sau:

I. Khai quat vé bénh viém hong & tré em

Viém hong 1 tinh trang viém nhiém niém mac hong do vi rut, vi khuén
hoac do tac dong cua thoi tiét lanh. Day la bénh thuong gap & tré mam non, dic
biét trong mua dong khi strc dé khang cua tré con yéu.

I1. DAu hi¢u nhan biét

Phy huynh can theo ddi va phat hién sém céac biéu hién sau:

Tré dau rat hong, ho, khan tiéng

S6t nhe hodc sbt cao

Hong do, amidan sung

Tré mét moi, biéng an, quiy khoc

Kho nudt, ngii khong ngon

Néu khong duoc cham soc va diéu tri kip thoi, viém hong co thé gay bién
chtng nhu viém amidan, viém tai gitra, viém phé quan, viém phoi.

I11. Nguyén nhan gay bénh trong mua dong

Thoi tiét lanh, hanh kho

Tré bi nhidm lanh do méc chua di 4m

Udng nuée lanh, n do lanh

V¢ sinh ca nhan chua dam bao

Tiép xuc véi nguoi dang mac bénh dudng ho hap

IV. Bién phap phong bénh cho tré

Pé phong chéng bénh viém hong trong mua dong, phu huynh can phoi
hop cung nha trudng thuc hién tét cac bién phap sau:

Gitt 4m cho tré, dic biét 1a vung ¢, nguc, ban chan

Cho tré udng du nudc am, an udng du chat dinh dudng

Hudng dan tré rira tay thudng xuyén bang xa phong

Khong cho tré an uéng dd lanh, nude da

Giir gin vé sinh moi trudng séng sach s&, thoang mat



Pua tré dén co s6 y té khi c6 diu hiéu sét cao, ho kéo dai

V. Théong diép tuyén truyén

“Chim soc tot — Giir am ding cach — Phong bénh viém hong cho tré
trong mua dong”

Nha truong rit mong nhan duge su quan tim, phdi hop chit ché cua quy
phu huynh trong cong tac cham séc sitc khoe, gop phan giup tré phat trién toan
dién va c6 mot mua dong an toan, khdée manh.

Xin tran trong cam on! C4c bac phu huynh d3 ling nghe
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